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Oriente-
se

Descubra o seu caminho entre
Luberon, Monts de Vaucluse e
Pays des Sorgues.

Situado a uma hora do aeroporto de
Marselha-Provence e a 45 minutos
das estagbes de TGV de Avignon
e Aix-en-Provence, o destino faz
fronteira com a rodovia A7 a oeste
e a rodovia AbBl para Pertuis a sul.
O Destination Luberon estd situado
no Parque Natural Regional do
Luberon, ndo muito longe do Pays
des Sorgues, que liga a Avignon.

Um destino que oferece um turismo
de qualidade, onde é bom abrandar
o ritmo e aproveitar cada momento
da sua estadia: um passeio de
bicicleta, um pequeno mercado
de agricultores, um aperitivo
com amigos em uma praga de
aldeia, uma noite sob as estrelas
em um concerto ao ar livre, uma
caminhada por paisagens de cortar
a respiracdo...

“a 45 minutos do
aeroporto de Marselha-
Provence.

%2h30 do aeroporto de
Nice.

a1 hora de Lyon
% 2h30 de Paris

A7 [ A5

% 35 minutos de Avignon
%40 minutos de Aix-en-
Provence



1PARQUE NATURAL

REGIONAL

classificado como reserva da biosfera

e geoparque mundial pela UNESCO.

6 aldeias mas
bonitas da Franca

eGordes ®eLourmarin
®Roussillon ®#Ménerbes
® Ansouis ®Vénasque

Gastronomia

®Mais de 400 restaurantes: 28
destacados no guia Michelin,
sendo 8 com estrelas.

e78 adegas (AOC Luberon,
Ventoux, Cotes du Rhbéne
Villages Gadagne)

@33 lagares de azeite (AOP
Huile d’olive de Provence)

Alojamentos

®1PALACIO

®6 HOTEIS***** incluindo 3
Relais & Chateaux
@12 HOTEIS**** incluindo 1
Relais & Chateau

Mobilidade

®8 GR «Percursos pedestres de
longa distancia»

®Mais de 50 trilhos para
caminhadas.

®Mais de 30 percursos para
ciclistas.




As aldeias

As aldeias do Luberon estéo
situadas em uma posigéo Gnica,
empoleiradas ou aninhadas
contra os macigos do Luberon e
dos Montes de Vaucluse.

Sejaqualforaaldeiaquedescobirir,
terd vista para um vale ou estard
rodeado de olivais e carvalhos.
Cada miradouro é Unico e oferece
uma vista panordmica das mais
famosas cadeias montanhosas
do sul da Franca: o LUBERON, o
MONT VENTOUX, o DENTELLES DE
MONTMIRAIL, o ALPILLES, e por
vezes até o SAINTE-VICTOIRE...

Cada aldeia conservou seu
coracdo  histérico e  sua
arquitetura. Descubra as
encantadoras ruas calcetadas
e os jardins floridos, as ruinas
histéricas e asigrejas no topo das
colinas que marcam a paisagem.

Vocé sabia?

Na Franga, existem 174 aldeias
classificadas como «As Mais Belas

Aldeias da Francga» (dados de 2023).
Sete delas estéo no Vaucluse, das
quais seis estdo no Luberon!

Para se tornar membro da
associagdo «As Mais Belas Aldeias
de Franca», & necessdrio cumprir
determinados critérios de selecdo.

Ostrésprincipaiscritériosde selegdo
incluem o enquadramento rural da
aldeia (com uma populacgdo inferior
a 2000 hobitcnntesﬁ a existéncia
de, pelo menos, dois sitios do
patriménio nacional (classificados
como monumentos histéricos) e o
apoio local por meio da aprovacgdo

de um conselho.



A Isle-sur-lo-Sorgue é apelidada
de «LA VENISE COMTADINE» devido
ao rio Sorgue e seus NUMerosos
canais que atravessam a cidade.
O proéprio rio € uma parte vital da
vida passada e presente em L'Isle-
sur-la-Sorgue. As margens do rio,
as dguas cristalinas e a histéria
que tornaram possivel sdo parte
integrante do patrimonio local.

O rio contribuiu para a
prosperidade da cidade através
do desenvolvimento de inUmeras
fabricas e oficinas industriais,
para além da pesca. O rio Sorgue
desempenhou um papel central
na vida de seus habitantes e em
sua histéria, constituindo uma das
suas caracteristicas mais ricas e
originais. O rio serpenteia pelas
ruas estreitas e alimenta as rodas
de d&gua, vestigios do passado
industrial de L'Isle -sur-la-Sorgue.

Andar de bicicleta

A ciclovia «DE LA SOURCE A LA VENISE
COMTADINE» é um percurso facil de
20 km ao longo da dgua. Pedalar de
L'Isle-sur-la-Sorgue até Fontaine-
de-Vaucluse, passando pela aldeia

de Saumane-de -Vaucluse, no topo
da coling, e apreciar as paisagens
esculpidas pelo rio Sorgue. Ao
longo do caminho, é possivel fazer
a ligacdo com a CICLOVIA DE
CALAVON.

Antiquarios em L’Isle

Verdadeiro paraiso para os amantes
de antiguidades, L'Isle-sur-la-
Sorgue é o maior centro de feiras de
antiguidades de toda a Provenca. E
um centro de dimensdo europeia que
tem vindo a crescer continuamente
desde a criagdo da primeira aldeia de
antiguidades em 1978.

Aberto de sexta a segundafeira, hd
cerca de 300 comerciantes que
vendem moéveis, quadros, objetos de
arte, tecidos, joias, livros, discos, ferro
forjado e outros artigos.. Durante
as grandes feiras internacionais,
a cidade se transforma em um
mercado ao ar livre, com numerosos
expositores. Profissionais do
mobilidrio, colecionadores experientes
ou simplesmente cagadores de
pechinchas  principiantes,  todos
encontrardo um tesouro em L'Isle-sur-
la-Sorgue...

Outras cidades
e aldeias

QUE VOCE NAO PODE PERDER...

Nem todas as aldeias tém o rétulo,
mas todas tém algo de especial,
algo unico. Empoleiradas no topo de
colinas, rodeadas por vinhas ou olivais,
descubra outras aldeias e pequenas
cidades notdveis, como OPPEDE-LE-
VIEUX, SAIGNON, MERINDOL, LAURIS e
muitas outras!

Fontaine-de-Vaucluse

Um sitio magico

Emessedesfiladeiroverdejante (VALLIS
CLAUSA), emerge uma misteriosa
nascente que da origem a LA SORGUE.
Essa nascente enigmatica, no sopé de
um penhasco de 240 metros de altura
e de um abismo de 223 metros de
profundidade, tem sido um iman para
0s vigjantes. A Ggua que jorra provém
da dgua da chuva e da neve derretida
que se infiltra no solo enquanto desce
do Monte Ventoux, dos Monts de
Vaucluse, do Plateau d’Albion e da
Montagne de Lure, formando uma
bacia hidrografica de mais de 1240
km?2.

A nascente da Fontaine-de-Vaucluse
€ o Unico sitio onde essa dagua sai
do solo. Essa nascente € a maior da
Franca e uma das mais potentes do
mundo em termos de vazdo de dagua.
Inspirou filésofos e poetas renomados,
como Petrarca, Mistral e Char. Mitos,
lendas, contos, sonhos, poemas,
histérias... essa fonte &€ um lugar onde
a imaginagcdo encontra inspiragdo.



Os castelos

Do Castelo Renascentista de
Lourmarin, construido no século
XV, até as ruinas do Castelo de
Oppéede-le-Vieux, siga a «Rota
dos Castelos da Provenca» para
descobrir a histéria da regido ao
longo dos tempos...

OUTROS CASTELOS A VISITAR:

% GORDES, atualmente dedicado a
exposicoes.

% LACOSTE, conhecido gracas ao
Marqués de Sade.

% ANSOUIS e seus incriveis jardins d
francesa.

Monumentos
historicos listados

ABADIA DE SENANQUE,

Abadia cisterciense construida no
século Xl no vale de Sénancole, a 4 km
de Gordes. Esse local € um refagio de
paz, livre da rede, tranquilo e repleto
de histéria. Cinco monges ainda vivem
e trabalham na abadia. Uma visita
obrigatéria no Luberon!

A abadia € um local de culto aindaem
atividade, por favor respeite o local e
seus ocupantes.

Consulte as boas praticas:

CAVES DO PALAIS ST FIRMIN

Caves enterradas escavadas na
rocha e usadas durante a ldade Média
para diversas atividades artesanais
em Gordes. Um local inesperado e
misterioso a descobrir. Visita com um
guia audio (10 linguas estrangeiras):
aberto de abril a outubro.

ALDEIA DOS BORIES

Essa aldeia foi restaurada no final dos
anos 70 e inclui varios «bories», as
casas pertencentes aos pastores que
acompanhavam seus animais para o
campo durante a época de pastagem.

Descubra essas casas tipicas de pedra
seca e como as pessodas viviaom nelas.
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MUSEU DA LAVANDA
Coustellet

Em um museu pitoresco na forma de
uma casa tradicional provencal toda
em pedras secas de Gordes e rodeado
por um campo de lavanda sombreado
por oliveiras e pinheiros, encontra-
se este verdadeiro conservatério da
lavanda fina.

A SINAGOGA DE CAVAILLON
Cavaillon

A sinagoga estd situada no coragdo
da antiga rua judaica de Cavaillon,
também conhecida como «carrieran.
Foi reconstruida entre 1772 e 1774. A
sinagoga era um local de culto, uma
escola e um local de reuniéo da
comunidade, testemunhando a vida
dos «Judeus do Comtat».

A FILAVENTURE

L'Isle-sur-la-Sorgue

Um museu que permite descobrir as
ligagdes entre a indUstria téxtil e a
L'lsle-sur-la-Sorgue e conhecer as
mais belas fibras do mundo.
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MINAS DE BRUOUX
Gargas

Viajar até ao centro da terra para as
antigas minas onde se extraia o ocre.
Uma visita para saber tudo sobre esse
setor.

O «HOTEL D’'AGAR»
Cavaillon

Essa casa &, por si s6, um capitulo da
histérial Essa joia arquiteténica foi
construida sobre as ruinas da cidade
romanaque sedesenvolveunosopédo
«Colline Saint-Jacques» em Cavaillon.
As partes mais antigas datam do
século Xll e a casa estd rodeada por
um jardim, cujos primeiros vestigios
datom de hd pelo menos 2000
anos. O sitio estd classificado como
Monumento Histérico desde 2011.

CAMPREDON
L'lsle-sur-la-Sorgue

Um notdvel local de exposicoes
e patriménio nas margens do rio
Sorgue, que apresenta exposigdes de
arte moderna e contempordnea bem
como fotografia.

Os valdenses
no Luberon

UMA TERRA DE HISTORIA

Ainstalagdo dos valdenses no Luberon
comecgou em 1399, com a chegada
de mais de mil familias de valdenses
dos Alpes, convidadas a se instalarem
no Luberon. Os valdenses trouxeram
consigo sua cultura e, sobretudo,
sua fé, herdada de Pierre Valo, um
pregador de Lyon no final do século XIl.

Em 1528, Jean Nicolai, bispo de Apt,
instaurou um processo por heresia.
Em 1540, o Edito de Mérindol condenou
os valdenses. As perseguices
comecgaram cinco anos mais tarde e,
em abril de 1545, as aldeias valdenses
foram saqueadas, suas terras
confiscadas e seus bens roubados.
Mais de 3000 valdenses perderam
a vida durante esse episddio muito
negro da histéria da regido.

Apbs a revogagdo do Edito de Nantes,
em 1685, 400 valdenses do Luberon,
descendentes dos sobreviventes,
deixaram a Provenca em dire¢cdo a
Africa do Sul para comegar uma nova
vida longe da perseguigdo.

Vocé sabia?

OCASTRUMDEMERINDOL,construido
no século Xll, era uma vila fortificada
que dominava o vale do Durance.
Mérindol é particularmente

conhecido por sua ligagdo com os
Valdenses. O castrum, embora em
ruinas hoje, permanece um simbolo
de resisténcia e da identidade
cultural do Luberon.



Cuidar de si mesmo e viver no
ritmo do Luberon. Desacelere
e ouga os primeiros pdassaros
ao amanhecer. Desfrute de
uma massagem, um spa ou
uma aula de ioga ao ar livre.
O que poderia ser melhor para
tornar essa experiéncia ainda
mais perfeita?

Tire um tempo para relaxar e se
revigorar em paz e tranquilidade,
aproveitando acomodacodes
de qualidade, seus spas e seus
indmeros servicos. Uma oferta

excepcional disponivel no coracdo
do Luberon.

Acomodacgdes

encantadoras

Aninhados no coragcdo do Luberon,
cada estadia se tornauma experiéncia
unica e memoravel. Esses lugares, de
uma intimidade rara e de um carater
exclusivo, convidam ao relaxamento
e a fuga da rotina. Entre essas joias,
os boutique hotéis se destacam
especialmente. Cada quarto, cada
cantinho é pensado para criar uma
atmosfera relaxante, propicia ao

descanso e a contemplacdo.

Vocé sabia?

Viva plenamente o seu dia a dia
ao estilo provencgal alugando uma
villa no coragdo do Luberon. Traga

um chef diretamente ao local para
preparar refeicbes auténticas. O
toque final, um campo de petanca
para uma imersdo total na cultura
local.

Uma aula de yoga
AO AR LIVRE

O Luberon, com suds pdaisagens
pitorescas, € um local ideal para
praticar yoga em harmonia com
a natureza. Cercado por vinhedos,
campos de lavanda e colinas
verdejantes, o yoga ao ar livre nessa
regido oferece uma experiéncia Unica
de bem-estar e serenidade.

Imagine-se realizando suas posturas
ao nascer do sol, cercado pelo
aroma calmante das lavandas ou a
sombra de darvores centendrias. Essas
sessdes ndo se limitam apenas ao
exercicio fisico; elas também incluem
meditacgdo e respiracdo, fortalecendo
assim a conexdo entre o corpo e a
mente.

Nossos parceiros:

® AirFit provence
e®Coralie Imhoff
®Emilie Santi
®Fanny Flow



Objectivo bem-estar

FACA UMA PAUSA NO LUBERON

Uma estadia de bem-estar no
Luberon, concebida para oferecer um
momento de relaxamento absoluto
em estabelecimentos onde cada
detalhe é pensado para o conforto e a
serenidade.

Enderecos e spas favoritos:

eCapelongue - Bonnieux

Aninhado no coracdo de uma
propriedade excepcional, este
charmoso local oferece um cendrio
idilico para o relaxamento. O Spa de
Capelongue oferece tratamentos
inspirados na natureza ao redor, com
produtos locais como lavanda e mel
do Luberon.

®La Coquillade - Gargas

La Coquillade &€ um hotel 5 estrelas
reconhecido por sua exceléncia em
bem-estar e servigcos de alto padréo.
Seu spd, um espaco de mais de
1500 m?, é dedicado ao relaxamento
e a revitalizacdo, oferecendo uma
experiéncia dnica em um ambiente
refinado.

Um TEA TIME & SPA em um
estabelecimentoiconico: Les Bories
& Spa em Gordes!

Para uma tarde de relaxamento
absoluto. Aproveite as
instalagbées do spa, com piscing,
hammam, sauna e tratamentos
personalizados.  Saboreie  um
delicioso Tea Time em um
ambiente elegante, com uma
selecdo refinada de chds e doces
feitos em casa. Uma experiéncia
perfeita para combinar bem-estar
e gastronomia no coragdo do
Luberon.



Natureza preservada

O destino se situa no coracgdo
do PARQUE NATURAL REGIONAL DE
LUBERON, uma zona rural de
beleza excecional, reconhecida
pela sua qualidade de vida, pelo
seu patriménio e pelas suas
paisagens.

O parque tem uma extensdo de 1850
KM2. A altitude varia entre 70 metros e
1125 metros no cume de Mourre Négre,
na cordilheira do «Grand Luberon». O
Parque Natural Regional de Luberon &

um dos 7 parques naturais regionais
da Provenca-Alpes-Cote d’'Azur.

No verdo, devido aos riscos de

incéndio, as autoridades locais
podem decidir proibir o acesso as
trilhas de caminhada.

Operacdo «Grand Site»

Essas operacdes sdo baseadas
em um processo consultivo que
envolve as partes interessadas
locais. A iniciativa visa melhorar
a recepgdo dos visitantes,
preservar a beleza dos locais
notdveis, porém vulnerdveis, e
melhorar a qualidade de vida dos
moradores e dos turistas que ali
residem.

@00GS «La Fontaine de Vaucluse»

Oficialmente langado em 18 de margo
de 2021, este projeto ambicioso visa
preservar e valorizar um dos locais
naturais mais emblematicos da
Provenca. A nascente do rio Sorgue
atrai, todos os anos, muitos visitantes
fascinados por sua beleza e seu
cardater misterioso.

00GS «Ocres du Luberon»

Lancada em 2009, a operagdo visa
proteger e valorizar as paisagens
danicas das pedreiras de ocre do
Luberon. Este projeto preserva o
patrimdnio natural e cultural das ocres,
aomesmo tempo em que promoveum
turismo sustentdvel, respeitoso com o
meio ambiente e com o patriménio
excepcional da regido.

RESERVA DA BIOSFERA :

As reservas da biosfera promovem
solugbes que  conciliom a
conservacdo da biodiversidade
com O uso sustentdvel. Sdo
dreas de aprendizado para o
desenvolvimento sustentdvel em
diversos contextos ecolbgicos,
sociais e econdbmicos, que
impactam a vida de mais de 250
milhées de pessoas.

Vocé sabia?

Atualmente, existem 738 reservas
da biosfera em 134 paises, incluindo

22 sites transfronteiricos, que fazem
parte da rede mundial de reservas
da biosfera. O Luberon faz parte
dessa rede.

GEOPARQUE MUNDIAL :

Um Geoparque Mundial é uma
regido reconhecida pela UNESCO
pela riqueza de seu patrimdnio
geoldgico, natural e cultural. Ele
visa proteger esses recursos ao
mesmo tempo em que promove
um desenvolvimento sustentdvel
local, conscientizando o publico e
apoiando o turismo responsdvel.

O Geoparque Mundial do Luberon
€ um territério excepcional onde a
histéria geoldégica se mistura com
um rico patriménio cultural. Ele
abriga paisagens espetaculares,
fosseis raros e vilarejos no topo de
colinas, oferecendo aos visitantes
uma imersdo Unica na historia
da Terra, enquanto promove um
turismo respeitoso com o meio
ambiente.



H& tanto para fazer, quer seja um
experiente ciclista de montanha,
um alpinista ou um entusiasta da
Via Ferrata, ou uma familia a andar
de bicicleta, a passear de burroou a
fazer canoagem... As atividades ao
ar livre nessa magnifica paisagem
rural oferecem a oportunidade
de par tilhar emogbées e fazer
descobertas.

RESPIRAR, CAMINHAR, CORRER ou
PEDALAR'!

Natureza intacta, paisagens
emblematicas, caminhos pedonais,
lugares tranquilos e revitalizantes,
o azul da lavanda e o branco da
pedra (muros, bories, falésias)... e,
de um lado e de outro, os rios (o
Sorgue e o Durance).
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A via ferrata de Cavaillon

A Via Ferrata de Cavaillon foi criada
em 2013 e é acessivel a pé a partir
do centro da cidade. A Via Ferrata
oferece dois percursos:

A VIA NATURA, um circuito curto de
2 horas que oferece uma excelente
visdo geral do percurso.

A VIA SOUTERRATA, um percurso
mais esportivo que oferece muitas
emogdes ao atravessar grutas e
falésias.

Ganhe altura

Voe como um pdssaro sobre
o rio Durance e o Luberon em
um  PLANADOR, absolutamente
inesquecivell Vocé também pode
optar por um VOO DE BALAO ou em
ULTRALEVE! Ganhe altitude para
aproveitar ao maximo as paisagens
do destino!

Caminhadas

Passear no Luberon e nos Monts de
Vaucluse é uma excelente maneira de
descobrir tanto a natureza quanto a
histéria.

Trilhas de caminhada percorrem a
regido em todas as diregdes. Existem
trilhas sinalizadas adequadas para
caminhadas exigentes, mas também
para passeios mais tranquilos em
familia.

Se vocé estiver disposto a uma
caminhada mais longa, pode
atravessar a regido desde os macicos
do Luberon e dos Monts de Vaucluse,
de norte a sul ou de leste a oeste, em
dois dias. Siga as trilhas de grande
caminhada (GR) 6/91/97, o GR dos
Monts de Vaucluse e o «Sentier de la
Peste» para explorar o campo.

Passeio com nossos amigos animais

Os amantes dos animais encontrardo
companheiros de caminhada! Faca
um passeio acompanhado por um
burro, na companhia de lhamas ou a
cavalo pelas florestas do Luberon, ao
longo do rio Durance ou no coracdo
da garrigue...

Ciclismo no Luberon

Pedalar ao longo de estradas sinuosas
e trilhas & um verdadeiro prazer
para ser apreciado entre amigos,
em familia ou sozinho. O itinerdrio
turistico «LUBERON A VELO» de 236
km serpenteia por 63 km através da
regido do Luberon/Monts de Vaucluse.

«La Véloroute du Calavon»

Esta ciclovia é perfeita para familias.
E uma via verde de 45 quildmetros,
construida sobre a antiga linha
ferrovidria entre Cavaillon e Les
Beaumettes. O caminho continua
em direcdo a Apt, totalizando 36 km
seguros para bicicletas e esportes de
deslizamento.

Mountain Bike

O «ESPACE VTT PROVENCE LUBERON
LURE», com todos os niveis e acessivel
durante todo o ano, oferece 63 trilhas
de mountain bike sinalizadas em mais
de 1.000 km!

A GRANDE TRAVESSIA DO VAUCLUSE
passa pelos arredores de Gordes, e
a GRANDE TRAVESSIA DO LUBERON
conecta vdrios vilarejos do destino.
Sdo itinerdrios técnicos destinados
aqueles que buscam sensacoes
intensas.

Muitos percursos «prontos para
pedalar» para explorar uma terra
histérica e emblematica do mountain
bike.
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Terra de gastronomia

Convidamos vocé a descobrir
por conta propria os sabores
e delicias que o terroir tem a
oferecer.

Encontre produtores entusiasmados
e simpdticos, explore fazendas
pitorescas e passeie pelos mercados
locais para encontrar todos os
ingredientes necessarios para
preparar deliciosas refeicdes na
auténtica atmosfera provencgal.
Cozinhar ao lado de um chef o
incentivardaexplorarsaboresvibrantes
e combinacgdes surpreendentes, mas
sempre deliciosas!

Os circuitos curtos e o consumo local
sdo onipresentes no Luberon. Durante
a maior parte do ano, vocé pode
comprar produtos diretamente nas
fazendas.

Procure por daspargos e morangos
em abiril, e abdboras em setemlbro ou
outubro. Mas nd&o espere encontrar
tomates em dezembro, pois &€ a
estacdo das batatas, alhos-porés e
macds...
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Os mercados

O sol & um dos grandes
responsdveis pelos deliciosos
frutos e legumes que podem
ser encontrados em todos os
mercados da regido.

H& também os MERCADOS DE
PRODUTORES, como o mercado
de Coustellet aos domingos de
manha& e as quartas-feiras a noite
no verdo. As frutas e legumes s@o
colhidos pela manhd@, ou na noite
anterior, para estarem prontos
para os primeiros compradores
no mercado. Péssegos suculentos
e aveludados, cerejas firmes
e brilhantes, morangos.. Aqui,
o sabor & tdo impressionante
quanto a beleza. Os maiores
mercados de produtores
acontecem de abril até o final de
dezembro.

Azeite
O OURO VERDE DO LUBERON

Descubra a cultura da oliveira
percorrendo os olivais. Deguste
azeitonas durante todo o ano e visite o
MUSEU DO AZEITE DE OLIVA em Oppeéede.

Respire o aroma do azeite recém-
prensado e prove a «TAPENADE» (a
especialidade provencal a base de
azeitonas picadas).

Agroturismo e azeite de oliva

O cultivo da oliveira € uma atividade
antiga. Desde o cultivo até os
beneficios para a salde dessas
pequenas maravilhas verdes, nossa
regido oferece muitas oportunidades
para aprender mais sobre sua historia,
seu sabor e seu cultivo.. Agora é
possivel observar de perto o processo
de fabricagdo do azeite. O MAS
HONORAT em Cavaillon oferece essas
experiéncias.

Vocé sabia?

As azeitonas sd&o colhidas em
novembro e dezembro. Elas sdo
transformadas em azeite no moinho
Oou preparadas para CconsumMo.
Sdo necessdrios entre 5 e 8 kg de
azeitonas para produzir 1 litro de
azeite. As azeitonas colhidas no

inicio de novembro déo um azeite
de sabor verde, conhecido como
«FRUITE VERT».

As azeitonas colhidas mais tarde na
temporada produzem um azeite de
sabor maduro, chamado «FRUITE
NOIR». A variedade de azeitona
AGLANDAU é a mais amplamente
cultivada nesta regido.
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Produtores de trufas do Vaucluse
se uniram e criaram um selo, o
DIAMANTE NEGRO DO VAUCLUSE,
para promover o melhor da trufa
e garantir total transparéncia.
Seu nome cientifico é TUBER
MELANOSPORUM, a melhor trufa
gue se pode encontrar.

Vaucluse, terra da Tuber
melanosporum

A producdo de trufas nasceu em
Vaucluse. Ainda hoje, Vaucluse é
O maior produtor de trufas. Com
seu clima mediterrneo e solos
calcdrios e pedregosos, o territério
de Vaucluse éideal para o cultivo de
trufas. Ela € comumente chamada
de «Trufa do Périgord», mas ndo se
engane, o cultivo de trufas comegou
em Vaucluse.

Durante atemporada, os produtores
de trufas recebem vocé em suas
propriedades para viver umad
experiéncia unica: o CAVAGE.

Percorra os caminhos entre os
carvalhos na companhia de um
cdo farejador de trufas e assista a
colheita do precioso cogumelo.

Os compromissos do selo

Frescura

Uma trufa fresca serd muito mais
potente e aromatica. Para garantir a
frescura, esses produtores decidiram
datar todos os seus produtos e vender
apenas trufas com no mdaximo uma
semana.

Maturidade

Atrufanegrando é pretadesde oinicio.
Ela comeca branca, depois cinzg,
cinza escuro, e se torna levemente
violeta antes de ficar completamente
preta ao atingir a maturidade. O sabor
depende da maturidade da trufa;
quanto mais madura, mais intensa ela
serd. Por essa razdo, o coletivo do selo
vende apenas trufas realmente negras
e mostrard o interior para comprovar.

Qualidade

Gragas ao rétulo «DIAMANT NOIR DU
VAUCLUSE», os produtores garantem a
melhor qualidade possivel.

O vinho

VINHEDOS NO CORAGAO DO
PARQUE NATURAL REGIONAL

Explore uma regido vinicola banhada
de luz e repleta de experiéncias
emocionantes. Os vinhos do Luberon e
do Ventoux, ao sul do Vale do R6dano,
oferecem tintos, brancos e rosés.

Essa tipicidade se deve as variedades
de uvq, ao solo, ao clima e, claro, a
expertise dos viticultores. Os tintos,
rosés e brancos sdo todos produzidos
nesse solo leve, calcdrio e arenoso.

Comprometidos com a protecdo
de uma drea natural de riqueza
e variedade sem precedentes,
Os viticultores tém o desejo de
compartilhar esse patriménio de
fauna e flora.

AOC Luberon e Ventoux

A «Appellation d'Origine Contrdlée
(AOC) Luberon» foi oficialmente
reconhecida em 1988. Esta AOC se
beneficia de um terroir Unico, com
vinhedos situados entre 200 e 450
metros de altitude, aproveitando um
clima mediterrdneo com influéncia
alping, o que permite a produgdo de
vinhos equilibrados e expressivos. As
variedades de uvas utilizadas sdo
variadas e refletem a riqueza desse
terroir.

A «AOC Ventoux» designa vinhos
produzidos nas encostas do Mont
Ventoux. Criada em 1973, essa
denominag¢do cobre uma vasta area
com solos variados, oferecendo vinhos
tintos, rosés e brancos de cardter
expressivo. Os vinhos tintos s@o ricos
e apimentados, os rosés sdo frescos
e frutados, enquanto os brancos sdo
elegantes e aromaticos.

Endereco favorito

A «MAISON DE LA TRUFFE ET
DU VIN» em Ménerbes & um
espaco dedicado a descoberta
das riquezas gastrondmicas e
vitivinicolas do Luberon. Situada em
uma encantadora aldeia no topo

de uma coling, esta casa oferece
degustagées de vinhos locais e
workshops sobre a trufa, famoso
tesouro da regido. E um ponto
de encontro para os amantes
da gastronomia, onde se pode
aprender, degustar e apreciar os
sabores auténticos do Luberon em
um cendrio encantador.
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Este selo & uma distingdo
nacional criada em 2009
e concedida a um destino
turistico e Vvitivinicola por
um periodo de 3 anos. Ele
permite valorizar a qualidade
da oferta de enoturismo do
territorio, destacando as
vinicolas, restaurantes e
prestadores de servigos...
que se comprometem com
a valorizagéio dos vinhos da
regido. E uma garantia de
qualidade para descobrir um
vinhedo de exceléncia.

A Destination Luberon possuioselo V&D
«VIGNOBLE DU LUBERON» desde 14 de
margo de 2022. Essa rede conta com
mais de uma centena de membros
certificados, comprometidos em
valorizar e promover os vinhos do
Luberon.

Parte doterritériotambém estd na drea
do selo V&D «AUTOUR DU VENTOUX»,
e os dois destinos trabalham juntos
todos os anos para destacar os vinhos
do sul do Vale do Rédano.

Nossos conselhos

Arte de viver a provencal, dos
hotéis aos encantadores chalés
familiares.Saboreie experiéncias
inesqueciveis.

PARA OS GOURMETS
Em busca de atividades:

% Chef por um dia, participe de um
curso de culindria;

uDeguste azeite de oliva e visite o
museu do azeite de oliva;

% Mais de 60 vinicolas para descobrir;
w Participe de uma cacga as trufas;
% Deguste frutas cristalizadas;

“Aprenda a cozinhar com flores e
plantas selvagens;

% Descubra a harmonizagdo de vinho
e azeite de oliva;

w Passeie pelos mercados provencgais
durante todo o ano.

PARA OS ESPORTISTAS
Em busca de sensagdes:

« Via Ferrata de Cavaillon;
w Escalada na colina de la Madeleine;

% Ciclovia do Calavon;
w Equitacdo;
« Trilhas de corrida (trail).

PARA OS AMANTES DA NATUREZA
Em busca de tranquilidade:

% Spa e pausa para chd em um hotel
de luxo;

% Aula de ioga no meio dos vinhedos;
« Trilhas de caminhada para todos;

% O Colorado Provencal em Rustrel e a
Trilha dos Ocres em Roussillon;

% A Floresta de Cedros em Bonnieux;
% O Museu da Lavanda;
% Um voo de balé@o ou ultraleve (ULM).

PARA OS APAIXONADOS POR
CULTURA

Em busca de histéria:

« Castelo de Lourmarin;

u Sinagoga de Cavaillon;

% «HOtel d’Agar»;

% Abadia de Sénanque - Gordes;

% Abadia de Silvacane - La Roque
d’Anthéron;

w «Lustrerie Mathieu»;

%« Minas de Bruouy;

« Usina Okhrd - Roussillon;
w Aldeia dos Bories;

% Caves do Palais Saint-Firmin;
a «Campredony,

w« «Villa Datris»;

% A «Filaventuren»...
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O Luberon também é uma
terra de tradicées e eventos.
As artes performaticas estdo
presentes durante todo o ano.
Sempre hd um concerto, uma
noite especial ou um festival.
Homens e mulheresinspirados
pelos materiais e tradigdes
locais compartiiham sua
energia e imaginacgdo.

«Trail Vitis & Castellumn»
21 SETEMBRO 2024, todos os anos

De Oppede a Maubec, siga passo d
passo o caminho dos romanos, com
cadaquildmetro oferecendoumanova
vista Unica. Mercado e animagdes no
local.

«Les Journées du Patrimoine»
21 - 22 SETEMBRO 2024, todos os anos

Esses dias oferecem acesso gratuito
a locais histéricos, culturais e
arquiteténicos, muitas vezes fechados
ao publico, permitindo a descoberta
do patriménio local através de visitas,
exposicoes e eventos especiais.

No dia 21 de setembro, propomos uma
caminhada seguindo os vestigios
do Muro da Peste em Cabriéres-
d’Avignon.
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«LES RANDONNEES NATURES &
GOURMANDES»
Proposto por Destination Luberon

Acompanhados por um guia
experiente em natureza, explore
as trilhas do Luberon. Entre aldeias
no topo de colinas e curiosidades
geoldgicas, aproveite as pausas
gastrondémicas para descobrir os
produtos locais.

«Le Fascinant Week-end»
17 a 20 OUTUBRO 2024, todos os anos

Este festival celebra os vinhedos
e o patriménio vitivinicola com
degustagbes, visitas, concertos e
animagdes nas regides vitivinicolas
francesas.

Encontre-nos no dia 19 de outubro
em Lourmarin para uma tarde de
descobertas sobre os vinhos do
Luberon.

«LES VISITES CULTURELLES»
Proposto por Destination Luberon

Visitas enriguecedoras que
mergulham vocé no coragdo
do patriménio da regido. Esses

percursos levam vocé a descoberta
das aldeias suspensas, com suas

ruas  pitorescas, monumentos
histéricos e as lendas que as
cercam.

Natal no Luberon
DEZEMBRO 2024

As festividades de Natal encantam
O més de dezembro. Mercados,
iluminacgdes e tradicdes. As presépios
do «Ho6tel d'Agar» em Cavaillon,
verdadeiras obras de arte, sdo
imperdiveis para celebrar a magia do
Natal.

«Foire Antiquités & Brocante»
PASCOA & 15 AGOSTO 2025

Um evento imperdivel para os
apaixonados por moveis antigos,
objetos de arte e curiosidades. Esta
feira atrai todos os anos milhares de
visitantes em um cendrio pitoresco da
Provenca.

«Run Lagnes»
19 ABRIL 2025

O Run Lagnes é uma corrida amigavel
que combina natureza e desafio
esportivo, com percursos vdriados
pelos paisagens pitorescos do
Luberon, ideal para corredores de
todos os niveis.

«Luberon en Tous Sens»
Todo terceiro domingo de maio

Encontre-nos em Vaugines para um
passeio gastrondmico ao redor do
terroir do Luberon. Degustacdo de
vinhos e um piquenique preparado
por um chef estdo na programacgao!

«Terroir en Féte»
JUNHO 2025

Uma celebracdo dos sabores e
tradicbes provencais. Este festival
redne produtores locais, artesdos e
visitantes em torno de degustacodes,
animagées e mercados. Um encontro
amigdvel para descobrir o rico
patrimdnio gastronémico da regido.
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«Les Sunsets Vignerons en Luberon»
JUNHO A SETEMBRO 2025

Todas as tercas-feiras do verdo s@o
marcadas por essas noites estivais,
onde as vinicolas abrem suas
portas ao poér do sol. Os visitantes
descobrem os terroirs locais através
de uma caminhada pelos vinhedos
da propriedade, a visita ds adegas de
vinificagdo e uma degustagdo com
harmonizagdo de pratos e vinhos.
Encontros com os vinicultores em um
ambiente acolhedor e auténtico.

«Festival Yeah» - Lourmarin
JULHO 2025

Este evento <celebra a madsica
independente com concertos, sets
de DJs e oficinas criativas, em um
ambiente amigavel e festivo, atraindo
todos os anos amantes de musica e
artes.

«Melon en Féte» - Cavaillon
JULHO 2025

Junte-se a nds para a tradicional festa
do meldo em Cavaillon! Mergulhe em
um universo festivo e amigavel onde
o0 meldo é o rei e os sabores do terroir
sdo a atracdo principal. Dois dias de
descobertas, delicias e entretenimento
para todos!
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«Wine & Dine» - Lourmarin
JULHO 2025

Degustagdo de vinhos, food trucks e
ambiente musical. Os vinicultores do
Luberon se reGnem em Lourmarin para
uma noite amigavel!

«Cavaillon Jazz Festival»
JULHO 2025

Todo ano, a musica jazz marca o
ritmo da cidade. Este evento relne
artistas renomados e emergentes
para concertos ao ar livre, oferecendo
aos apreciadores uma experiéncia
musical rica e vibrante no coragdo da
Provenca.

«Festival Vins & Passion»
JULHO 2025

Esses encontros no coragdo do
Chdateau de Sannes celebram vinhos
excepcionais e a convivialidade. Em
um cendrio encantador, vinicultores
e apreciadores se encontram para
degustagoées, oficinas e descobertas
enolégicas, oferecendo uma
experiéncia sensorial Gnica.

«LES VISITES GUIDEES ESTIVALES»
Julho e agosto 2025

Oferecidas pelaDestinationLuberon,
essas visitas convidam vocé a
descobrir os tesouros escondidos
dos vilarejos emblematicos como
Lourmarin, Gordes e Oppeéde-le-
Vieux. Cada visita explora a historiq,

a arquitetura e as paisagens
pitorescas dessas joias provencais,
oferecendo uma imers@o
auténtica no coragdo da cultura
local. Acompanhadas por guias
apaixonados, essds caminhadas
s@o idedis para os amantes do
patrimoénio e da natureza.

«Les Musicales dans les Vignes de
Provence»
JULHO - SETEMBRO 2025

Durante o verdo, este festival oferece
concertos ao ar livre em vinicolas,
combinando mdasica cldssica e jazz
com degustagdo de vinhos, criando
uma experiéncia cultural e sensorial
dnica.

«Les Concerts au Coucher de Soleil»
AGOSTO 2025

Esses concertos oferecem uma
experiéncia musical magica, onde
melodias encantadoras e paisagens
deslumbrantes se encontram. Em
locais naturais emblematicos, os
artistas se apresentam enquanto o
sol se pée no horizonte, criando uma
atmosfera inesquecivel e tranquila.

Programacdo ndo exaustiva, confira todos os eventos em nosso calenddrio e nossa
bilheteira online:

www.destinationluberon.com
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DIA 1

®Chegada pela manhd: as
atividades comeg¢am a tarde.

®Apds o almogo - Visita a GORDES.
Descubraavilasuspensade Gordes,
considerada um dos «mais belos
vilarejos da Franca». Explore suas
ruas pavimentadas centendrias e
aproveite vistas deslumbrantes da
paisagem do Luberon.

eVisita & ABADIA DE SENANQUE.
Obra-prima da arte cisterciense,
esta abadia do século Xl estd
cercada por uma paisagem
extraordindria de pedra e lavanda,
onde vocé perde toda a nogdo do
tempo.

®Check-in no hotel e descanso.

DIA 3

®Pela manhd, visite ROUSSILLON,
outro dos «mais belos vilarejos da
Franga», com suas ruas coloridas
e animadas, localizado no meio da
maior reserva de ocre do mundo.

®Explore o SENTIER DES OCRES, seu
solo extraordindrio resplandecendo
em tons que vdo do vermelho
profundo ao laranja vibrante e ao
amarelo dourado.

® Almogo na cidade.

e Atarde,exploreacidadeconhecida
como a «Veneza do Comtat»: L'ISLE-
SUR-LA-SORGUE. Esta antiga vila de
pescadores possui um patrimoénio
bem preservado e ainda mantém
fortes lagos com o rio.

DIA 2

Uma experiéncia com um dos
produtos emblematicos do Luberon
(trufa, azeitona...)

eComece com uma experiéncia
com TRUFAS. Vocé encontrard um
produtor de trufas que mostrard
como colher este precioso
cogumelo.

® Almogo em LOURMARIN. Também
classificado entre os «mais belos
vilarejos da Franga», foi a Ultima
residéncia de ALBERT CAMUS. Vocé
poderd explorar suas ruas floridas,
suas muitas galerias de arte e lojas
de artesanato.

00 dia termina com a visita a uma
vinicola e uma degustacdo de
VINHOS para aprender mais sobre
os vinhos do Luberon.

Alojamentos

1PALACIO
®la Basitde de Gordes

6 HOTEIS DE 5*

®les Bories & Spa

®Le Phébus

®La Coquillade

®les Andéols

®Capelongue

®le Mas des Herbes Blanches

12 HOTEIS DE 4*:
®Moulin de Lourmarin
®Domaine Fontenille
®Grand Hoétel Henri
®Jas de Gordes
®Bastide du Mourre
®Ferme de |la Huppe...

HOTEIS DE CHARME
®Mas des Gres
®Carcarille

®Hobtel du Parc

®Mas de la Sénancole
®le Galinier...

Dezenas de quartos de hdspedes
para que se sinta em casa. E muitos
aluguéis e moradias para aproveitar
ao maximo o Luberon.

Informacdes praticas

Recepcdo de 2 a 3 noites, incluindo:
®] refei¢cdo por diag;

evisitas e atividades;

etransporte local.

recepg¢do disponivel durante todo o
ano, exceto em julho e agosto
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Bianca OGEL - Diretora de promocdo
w b.ogel@destinationluberon.com
+33 (0)6 08 94 83 01

Franck DELAHAYE - Diretor
w f.delahaye@destinationluberon.com

DESTINATION LUBERON
CAVAILLON

Place Frangois Tourel
+33 (0)4 90 7132 01

GORDES

Le Chateau
+33(0)4 90720275

LOURMARIN

Place Henri Barthélémy
+33(0)4 906810 77

« www.destinationluberon.com

http://btob.pt.destinationluberon.com http://press.pt.destinationluberon.com



